
院長的話                                                         程慧敏院長

「你以恩典為年歲的冠冕…」<聖經> 
 

過去半年，在神的恩典下，敬老院服務得以持續推進。面對新法例的
要求下，院舍保健員人手亦有所提升，而人手編制上亦作出相應的調
動。另外，隨著樂齡科技的發展，院舍亦引入不同的樂齡科技產品，
並為員工提供應用培訓，期望更多院友能受惠於樂齡科技的應用上，
並減輕員工在照顧院友時所出現的勞損。 
 
6月13日是光愛中心的賣旗日，期間敬老院亦進行了金旗認購活動，
多謝各位家屬及善長的慷慨解囊，使活動得以完滿完成，而所得的善
款亦會用於退休人士、義工及機構新發展服務上。 
 
今年我們亦得到公益金資助，更換了便椅、活動室音響系統、扶手
椅、膠餐車及食物攪拌機，而浴室重置工程及裝置冷暖空調工程亦會
於稍後完成，期望能改善院舍環境及設施，並提升前線護理人員的工
作效能。 
 
期望新的一年，我們能和每一位院友，一同經歷神的看顧和恩典。 
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音響系統

扶手椅

膠餐車

已完成項目包括更換活動室音響系
統、膠餐車、扶手椅及食物攪拌
機，改善環境及設施之餘，亦提升
前線護理人員的工作效能。

光愛中心的賣旗日

感謝公益金資助本院2026至2027
年度之裝修工程及設備更新共7項，
資助金額合共三十八萬九千多元。

院舍消息

光愛中心已於6月13日舉辦賣
旗日，期間敬老院亦進行了金
旗認購活動，多謝各位善長的
支持，我們共籌得港幣一千六
百五十元，所得的善款將用於
退休人士、義工及機構新發展
服務上。 

食物攪拌機



活動回顧

普及健體運動

我和院友有個約會

由康文署與衞生署合辦的普及健體運
動，每年均會安排健體教練到院舍進
行健體運動推廣，讓院友在安全和專
業的指導下進行一系列的健體操，以
提高院友對運動的認識。

為了讓院友了解社會現況和社區
變化，同時讓他們舒展身心，職
員和義工組成了小隊，與院友們
到屯門市中心逛街，並讓院友親
自選購喜愛的生活用品。



善長的愛心不但為院友帶來美味與歡笑，更讓他們感受到支持
與關注。

感謝善長的慷慨贊助，讓院舍能夠在父母親節慶祝兼開心生日會
中添置蛋糕 ; 而適逢端午佳節，亦使用該款項為有吞嚥困難的院
友準備軟餐糉，讓院友能安心享用傳統美食，倍添節日氣氛。

生日會

軟餐糉
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