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活動名稱 

茶葉的探索 

 
 

活動目標 

 認識不同種類的茶葉(紅茶、綠茶、烏龍茶、普洱茶) 

 認識泡茶的用具及過程 

 透過感官，探索茶葉的質感及氣味 

 培養幼兒對茶文化的認識及熱愛 

 

活動簡介 

在繪本教學活動中，幼兒透過不同形式的遊戲，例如用感官探索茶葉的質感及氣味、學習泡茶

等，認識不同種類的茶葉。過程中，幼兒有機會品嘗各種茶葉，親自參與沖泡茶，學習沖泡技

巧，增強他們對中國茶文化的認識，體驗中國的飲茶文化。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 


